Leichtathletik @
M Sauerlach e.V.

Erfolgreicher Start in die
Freiluftsaison

Auch wenn es in diesem Jahr so schien, als wir-
de der Winter liberhaupt kein Ende finden, stan-

den fiir die Leichtathleten ab Anfang Mai die ers-

ten Wettkampfe der Freiluftsaison im Kalender.
Nach gut sechs Monaten in der Halle sind diese
Wettkampfe eine willkommene Standortbestim-
mung fiir jeden, der seinen Sport ernst nimmt.

Bronze fiir Joélle Grézes

Die diesjdhrige landesoffene Miinchner Mehr-
kampfmeisterschaft am 4. Mai im Dantestadion
war gepragt vom wechselhaften, aber wenigs-
tens trackenen Wetter, was die beiden Sauerla-
cherinnen Joélle Grézes und Mia Kroll aber nicht
davon abhielt, beim Vierkampf (Weitsprung,
Hochsprung, 75-m-Sprint und Wurf) der weibli-
chen Jugend U14 ihr Bestes zu geben. SchlieBlich
durften sie dabei als erste Sauerlacher auch die
brandneuen Wettkampfoberteile mit dem neuen
Vereinsnamen einweihen.

Joélle Grézes und Mia Kroll bei der Miinchner
Mehrkampfmeisterschaft

In der Gruppe W13 konnte Joélle ihre personli-
che Bestleistung im Sprint erneut steigern. Mit
10,56 s auf 75 m hat Joelle alle Konkurrentinnen
weit hinter sich gelassen und konnte mit Ab-
stand als Erste (ber die Zielgerade sprinten. Mit
19 Teilnehmerinnen ging es dann zum 200-g-
Schlagballwurf, wo sie mit 33,5 m den drittbes-
ten Wurf zeigte. Weit- und Hochsprung rundeten
diesen Mehrkampf ab, und im Endergebnis durf-
te sich Joélle Gber die Bronzemedaille freuen.

In der W12 nahm erstmalig Mia Kroll im Wett-
kampf am Hochsprung teil und hat die ersten
drei Hohen mit Bravur gemeistert. Ihr Wurf mit
27,5 m (200 g) sowie ein guter 75-m-Sprint und
ein gelungener Weitsprung sicherten Mia in ei-
nem groBen Teilnehmerfeld von insgesamt 27
Sportlerinnen eine gute Platzierung im Mittel-
feld.

Silber fiir Leonhard Héfner

Eine Woche spéter, am 10. Mai, gingen Finja Loh-
mann (W06) und Leonhard Hofner (M06) in Ge-
retsried beim Sportfest »Spielerische Leichtathle-
tik fir die Jingsten« an den Start. Das schlechte
Wetter schiichterte unsere Nesthakchen in keins-
ter Weise ein, und so konnte Leonhardt nach her-
vorragenden Leistungen im Ballwurf, Standweit-
sprung und 30-m-Sprint die Stufe mit der 2 auf
dem Siegertreppchen besteigen. Auch Finja hatte
viel SpaB bei diesen Disziplinen und erreichte ei-
nen tollen 6. Platz. Ein Héhepunkt des Sportfests
war der kindgerechte »Mixed Mannschaftswett-
kampf«. Eine Sprungstaffel, kombiniert mit ei-
nem Cross-Lauf, begeisterte dabei nicht nur die
Kinder, auch die zahlreichen Eltern feuerten den
Nachwuchs lautstark an.
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