Leichtathleten sind top-fit

Dass unsere jungen Sportler fit sind, beweisen
sie immer wieder im Training und bei Wettkamp-
fen. Jetzt haben es 19 Jungen und Méadchen der
Leichtathletik-Talentférderschule e.V. Sauerlach
sogar auch Schwarz auf Weif3: Sie haben sich das
Deutsche Sportabzeichen erkampft. In flinf Kate-
gorien (Schwimmen, Springen, Laufen, Werfen
und Ausdauer) konnten sich die jungen Athleten
je eine Disziplin auswahlen und mussten die ih-
rem Alter entsprechenden Vorgaben erreichen.
Nachdem die Jungen und Madchen die einzelnen
Leistungen im Laufe des Jahres erbracht hatten,
war es am letzten Trainingstag vor den Weih-
nachtsferien soweit. Alle hatten ihre Sollwerte
erreicht und teilweise deutlich dibertroffen und
bekamen von den Trainern die Sportabzeichen
und Urkunden {berreicht. Bei der ersten Verlei-
hung wird immer das Sportabzeichen in Bronze
ausgegehen, hei der zweiten erfolgreichen

Priifung gibt es das Sportabzeichen Jugend in
Silber und bei der dritten erfolgreichen Prifung
in Gold. Keine Frage, dass alle auch 2012 wieder
das Sportabzeichen machen wollen.

Aber auch die Trainerinnen gingen zum Ab-
schluss eines erfolgreichen Jahres nicht leer aus.
Sie erhielten vom Yorstand ein kleines Weih-
nachtsprasent und auch die Eltern der jungen
Sportler hatten eine Anerkennung fir die ehren-
amtliche Arbeit von Andrea, Anja, Marianne und
Theresa vorbereitet.

(kp)



